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:QUEES
UNA NOVENA?

“En una ocasion, mientras estaba comiendo con ellos, (Jesus) les recomendé que no se
alejaran de Jerusalén y esperaran la promesa del Padre: “La promesa, les dijo, que yo les he
anunciado. Porque Juan bautizé con agua, pero ustedes seran bautizados en el Espiritu
Santo, dentro de pocos dias”. (Hechos 1,4-5)

Asi pues, entre el acontecimiento de la Ascension de Jesus al cielo y la Venida del Espiritu
Santo, es decir, Pentecostés, transcurrieron nueve dias (sin incluir el dia de la ascensiéon de
Jesus).

Muchos de los primeros cristianos vieron estos nueve dias como un tiempo de especial e In-
tensa preparacion en la oracidon y desarrollaron diversas devociones que consistian en
nueve dias (o meses) para pedir una intencidon especial o aumentar su fe o intercesion por
un santo en particular.

Este niumero se consideraba de inspiracion divina, asi que las ‘novenas’ (de la palabra
latina novem, nueve), se entendian como una forma perfecta para rezar.

Actualmente el uso de las Novenas, o los Novenarios se emplean ya en el comun de las de-

vocion o Incluso para orar por las personas que han fallecido, o para la restauracion de la
salud.

TIPOS DE NOVENAS

De anticipacion: Se rezan después de dar santa sepultura a una persona que ha fallecido

con tal de pedir por su salvacidon eterna, o para pedir el consuelo por aquellos que estan
afligidos por la pérdida.

De preparacion: Como preparacion para un dia festivo de la Iglesia, o previo a un
Sacramento, con tal de prepararse espiritualmente para dicho evento.

8 ® r

De peticion: Se trata de peticiones dirigidas a Dios o algun santo para solicitar su
Intervencion o intercesion por alguna necesidad especifica.

De Indulgencia: Se rezan para lograr la remision de los pecados, es decir, como acto de
penitencia.
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RECOMENDACIONES
PARA INICIAR LA NOVENA

No es magia: No podemos esperar resultados magicos. Recuerda, Dios siempre tendra
una respuesta, pero puede no ser la que esperas o como la esperas.

Tener el corazon abierto: Debemos pedir con sinceridad de corazon, pero también
tenerlo abierto a las inspiraciones que obtengamos de cada dia de oracién, para que

Dios transforme nuestra vida de verdad.

Confianza plena: Ten fe. Dios sabe lo que necesitas antes siquiera de que lo pidas. Reza

con mucha confianza a Dios en que obtendras dichay eso te dara la paz que tanto buscas.

:COMO
SE REZA UNA
NOVENA?

PRIMEROS PASOS

1. Define si lo haras solo, en familia, con amigos o en comunidad.

Tip: En este tiempo de pandemia puedes invitar a amigos o familiares que se sientan
solos o necesitan reforzar su fe, a hacerla juntos de manera virtual.

2. Define tu peticion. (Puede ser una intencion personal o grupal).

Tip: Sé muy concreto con lo que deseas y esperas. No pidas cosas irreales, pero tampoco
dudes del poder de Dios. Repite cada dia esta peticion.

3. Realiza otros actos piadosos.

Tip: Antes o después de la oracidn de la Novena puedes rezar el Santo Rosario o realizar
una Lectura Orante de la Biblia. Leer un pasaje biblico o escuchar alguna predicacion.
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PARA COMENZAR

Haz la Senal de la cruz:

Por la senal de la Santa Cruz, de nuestros enemigos ;libranos, Senor, Dios Nuestro!
En el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo.
Amen.

Acto de contricidn:

Dios mio, me arrepiento de todo corazon de haberte ofendido, porque eres infinitamente
bueno. Dame tu santa gracia, para no ofenderte mas.

Amen.

ORACION
INICIAL

PARA TODOS LOS DIAS

On gloriosisimo Padre de Jesus, Esposo de Maria.
Patriarca y Protector de la Santa Iglesia,
a quien el Padre Eterno confio el cuidado de gobernar,
regir y defender en la tierra la Sagrada Familia;
protégenos también a nosotros que pertenecemos,
como fieles catolicos, a la santa familia de tu Hijo que es la Iglesia,

vy alcanzanos los bienes necesarios de esta vida y,

sobre todo, los auxilios espirituales para la vida eterna.

Alcanzanos especialmente estas tres gracias,
la de no cometer jamas ningun pecado mortal,
principalmente contra la castidad;
la de un sincero amor y devocion a Jesus y Maria,
v la de una buena muerte, recibiendo bien los ultimos Sacramentos.

Concedenos ademas la gracia especial
que te pedimos cada uno en esta novena...

(SE HACE LA PETICION)
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ORACION
FINAL

PARA TODOS LOS DIAS

Oh custodio y padre de Virgenes,
San Jose a cuya fiel custodia fueron encomendadas
la misma inocencia de Cristo Jesus
v la Virgen de las virgenes Maria;
por estas dos queridisimas prendas Jesus y Maria,
te ruego y suplico me alcances,
que preservado yo de toda impureza,
sirva siempre castisimamente con alma limpia,
corazon puro 'y cuerpo casto a Jesus y a Maria.
Amen.

Jesus Jose y Maria,
os doy el corazon y el alma mia.
Jesus, José y Maria,
asistidme en mi ultima agonia.
Jesus, José y Maria
con Vos descanse en paz el alma mia.
Amen

ESZNL

El Sembrador. Nueva Evangelizacion




m

NOVENA
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PRIMER DIA

ORACION INICIAL
PARA TODOS LOS DIAS

Oh benignisimo Jesus asi como consolaste a tu padre amado en las
perplejidades e incertidumbres que tuvo, dudando si abandonar a tu
Santisima Madre su esposa, asi te suplicamos humildemente por
Intercesion de San Jose nos concedas mucha prudencia y aclerto en
todos los casos dudosos y angustias de nuestra vida, para que
siempre acertemos con tu santisima voluntad.

ORACION FINAL
PARA TODOS LOS DIAS
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SEGUNDO DIA

ORACION INICIAL
PARA TODOS LOS DIAS

Oh benignisimo Jesus, asi como consolaste a tu padre amado en la
pobreza y desamparo de Belén, con tu nacimiento, y con los canticos de
los angeles y visitas de los pastores, asi también te suplicamos
humildemente por intercesion de San José, que nos concedas llevar con
paciencia nuestra pobreza y desamparo en esta vida, y que alegres
nuestro espiritu con tu presencia y tu gracia, y la esperanza de la gloria.

ORACION FINAL
PARA TODOS LOS DIAS
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TERCER DIA

ORACION INICIAL
PARA TODOS LOS DIAS

Onh benignisimo Jesus, asi como consolaste a tu amado padre en el
doloroso misterio de la Circuncision, recibiendo de el el dulce
nombre de Jesus, asi te suplicamos humildemente, por intercesion
de San Jose, nos concedas pronunciar siempre con amor y respeto tu
santisimo nombre, llevarlo en el corazon, honrarlo en la vida, y
profesar con obras y palabras que tu fuiste nuestro Salvador y Jesus.

ORACION FINAL
PARA TODOS LOS DIAS
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CUARTO DIA

ORACION INICIAL
PARA TODOS LOS DIAS

Oh benignisimo Jesus, asi como consolaste a tu padre amado de la pena
que le causo la profecia de Simeon, mostrandole el Innumerable coro de
los Santos, asi te suplicamos humildemente, por intercesion de San José
que nos concedas la gracia de ser de aquellos para quienes tu sirves, no
de ruina, sino de resurreccion, y que correspondamos fielmente a tu
gracia para que vayamos a tu gloria.

ORACION FINAL
PARA TODOS LOS DIAS
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QUINTO DIA

ORACION INICIAL
PARA TODOS LOS DIAS

Oh benignisimo Jesus, asi como tu amado padre te condujo de Belén
a Egipto para librarte del tirano Herodes, asi te suplicamos
humildemente, por intercesion de San José, que nos libres de los que
quieren danar nuestras almas o nuestros cuerpos, nos des fortaleza
vy salvacion en nuestras persecuciones, y en medio del destierro de
esta vida nos protejas hasta que volemos a la patria celestial.

ORACION FINAL
PARA TODOS LOS DIAS
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SEXTO DIA

ORACION INICIAL
PARA TODOS LOS DIAS

Oh benignisimo Jesus asi como tu padre amado te sustento en Nazaret,
v en cambio tu le premiaste en tu santisima compania tantos anos, con
tu doctrina y tu dulce conversacion, asi te rogamos humildemente, por
Intercesion de San José nos concedas el sustento espiritual de tu gracia,
v de tu santa comunion, y que vivamos santa y modestamente, como
tu en Nazaret.

ORACION FINAL
PARA TODOS LOS DIAS
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SEPTIMO DIA

ORACION INICIAL
PARA TODOS LOS DIAS

Oh benignisimo Jesus, por seguir la voluntad de Tu padre celestial permitiste
que tu amado padre en la tierra padeciera el fuerte dolor de perderte por tres
dias, asi te suplicamos humildemente, por intercesion de San José, que antes
queramos perder todas las cosas y disgustar a cualquier amigo, que dejar de
hacer Tu voluntad; que jamds te perdamos a ti por el pecado mortal, o que si
por desgracia te perdiéramos te hallemos mediante una buena confesion.

ORACION FINAL
PARA TODOS LOS DIAS
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OCTAVO DIA

ORACION INICIAL
PARA TODOS LOS DIAS

Oh benignisimo Jesus, que en la hora de su muerte consolaste a tu glorioso
padre, asistiendo juntamente con tu Madre su esposa a su ultima agonia,
te suplicamos humildemente, por intercesion de San José, que nos concedas
una muerte semejante a la suya asistido de tu bondad, de tu Santisima
Madre y del mismo glorioso Patriarca protector de los moribundos,
pronunciando al morir vuestros santisimos nombres, Jesus, Maria y Jose.

ORACION FINAL
PARA TODOS LOS DIAS
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NOVENO DIA

ORACION INICIAI:
PARA TODOS LOS DIAS
Oh benignisimo Jesus, asi como has elegido por medio de tu Vicario en la
tierra a tu amado padre para protector de tu Santa Iglesia Catolica, asi te
suplicamos humildemente por intercesion de San José, nos concedas el que

seamos verdaderos y sinceros catolicos, que profesemos sin error la fe
catolica, que vivamos sin miedo una vida digna de la fe que profesamos,
VY que jamas puedan los enemigos ni aterrarnos con persecuciones, ni con

enganos seducirnos y apartarnos de la unica y verdadera religion que

es la Catolica.

ORACION FINAL PARA TODOS LOS DIAS
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